A POSTAS SE TERMESZETJARO SZAKOSZTALY 2019. 11. félévi és_a 2020. JANUAR, FEBRUAR,

MARCIUS HAVI TURATERVE

SZEPTEMBER

01., 08.,15., 22., 29. Vasarnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A tallkozas helyén mindenkor megbeszélve az idéjarastél fliggden
Taldalkozas: 9 orakor fennt a Varfok utca 21, 21A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)

01. Vasarnap. TURA A PILIS HEGYSEGBEN

Utvonal: Kevélyek tanosvény: Pilisborosjené — Teveszikla — Kevély nyereg — Nagy-Kevély — Eziisthegy —
Pilisborosjen6

Tdav: 9 km, Szint: 450 m.

Taldlkozds: 8:20 orakor Arpad hid busz végallomas, a busz indul 8:35-kor

Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

08. Vasdrnap. TURA A VISEGRADI HEGYSEGBEN

Utvonal: Pilisszentlaszl6 — Spartacus dsvény — Jend kunyho — Nagy biikk — Malomkertvolgy — Visegrad
Tdav: max. 12 km, Szint: 450 m.

Taldlkozds: 7:45 orakor a Batthyany tér H5 Hév végallomasanal, HEV indul 7:58-kor

Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

15. Vasiarnap. A BUDAKESZI ARBORETUM MEGTEKINTESE SZAKVEZETESSEL
Taldalkozas: 9:10 orakor a Széna téri volanbusz végallomason, a busz indul 9:20-kor

Az arborétum bemutat6 és séta idétartama 2-2,5 6ra. A kedvezményes, nyugdijas csoportos jegy 12 f6tol

350 Ft/f6 a szakvezetés 12 {6 esetén 500 Ft/f6.

Az arborétum megtekintése utan a tura Gtvonala: Hidegvolgyi erdészlak — Méria Gt — Nadastdo — Mamut

fenyok — Dozsa Gyorgy tér 22 BKK busz végallomasa.
Tdav: 6 km, Szint: nincs

Akik nem turadznak a Telki fel6l jovo tavolsagi busszal vissza mehetnek a Széna téri busz palyaudvarra

Turavezets: Barabdsi Laszlo

22. Vasarnap. SETA A MULT SZAZADBAN A VII. KERULETBEN
Taldlkozas: 10 6rakor a Blaha Lujza téren az &jjel nappali tizlet bejaratanal

Turavezeto: Szdsz Lajos

22. Vasarnap. TURA A BUDAI HEGYSEGBEN

Utvonal: Adyliget — Vérospocsolyas hat — Csergezan kilatd — Nagykovacsi

Tav: 10-11 km, Szint: 340 m.

Talalkozas: 9 orakor Sz¢ll Kalman (volt Moszkva téren) téren a Metrd kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

28. Szombat. AQUINCUMI MUZEUM ES ROMKERT MEGTEKINTESE

(A HEV-16] az Aquincum megallénal szallunk le. Az Arpad hidnél felszall6 turatarsak ennél a megallonal,
szalljanak le. A taratarsak itt talalkoznak a résztvevokkel.)

Taldlkozds: 8:30 orakor a Batthyany tér HS HEV végallomasanal, a HEV indul 8:45-kor.

Thravezeto: Mészaros Attila
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29. Vasirnap. TURA A VELENCEI HEGYSEGBEN
Utvonal: Sukor6 — Sorompd volgy — Kovecses hegy — Janos hegy — Bence hegy kilatd — vissza Velencére

Tav: 8 vagy 11 km, Szint: 220 m.
Talalkozas: 7:45 o6rakor a Népliget busz palyaudvaron, a busz indul 8 6rakor
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

OKTOBER

06., 13., 20., 27. Vasirnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A talalkozas helyén mindenkor megbeszélve az id6jarastol fliggéen

Talalkozas: 9 o6rakor fennt a Varfok utca 21, 21A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)

06. Vasirnap. TURA A BORZSONY HEGYSEGBEN
Utvonal: Marianosztra — Lérinc hegy — Kopasz hegy — Sohegy — Kospallag templom

Tav: 10,5 km, Szint: 460 m.
Talalkozas: 8:50 6rakor a Nyugati pu. pénztaraknal, a vonat indul 9:07-kor
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

13. Vasarnap. TURA A PILIS HEGYSEGBEN
Utvonal: Kiskovacsi — Holdvilagarok — Csikohegy — Janda Vilmos th. — Pomaz

Tav: 10,5 km, Szint: 380 m.
Taldlkozds: 8 orakor a Batthyany tér HS HEV végallomasanal, a HEV indul 8:18-kor
Turavezeto: Divinyi Mdartonné (Magdi)

20. Vasarnap. TURA A PILIS HEGYSEGBEN
Utvonal: Pomaz — Pet6fi pihend — Czibulka th. — Vasas szakadék — Dobos hegy — Szentendre, 1zbég

Tav: 12 km, Szint: 400 m.
Taldlkozds: 8:25 orakor a Batthyany tér H5 HEV végallomasanal, a HEV indul 8:38-kor
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

27. Vasirnap. TURA A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: Feny6gyongye — Alsé Kecskehegy — Fekete salak — Gliick Frigyes ut — Viragos nyereg — Guckler ut —

Kolt6k padja — Also jegenyevolgy
Tav: 11 km, Szint: 300 m.
Taldlkozds: 9 orakor az Ujlaki templomnal, a 65-6s autobusz végallomasanal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

NOVEMBER

03., 10., 17., 24. Vasdrnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A talalkozas helyén mindenkor megbeszélve az id6jarastél fliggden
Taldlkozas: 9 orakor fennt a Varfok utca 21, 21A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)

03.,10.,17., 24. Vasdrnap. KOZEPNEHEZ TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN

Utvonal megbeszélése: A tura indulasakor az id6jaras és utviszonyoktol megbeszélve az id6jarastol fiiggden
Taldlkozds: 9 orakor a Sz¢éll Kalman (volt Moszkva téren) a Metrd kijaratnal

Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)




DECEMBER

01., 08., 15. Vasiarnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A talalkozas helyén mindenkor megbeszélve az id6jarastol fiiggéen

Talalkozas: 9 orakor fennt a Varfok utca 21, 21A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)

01., 08., 15. Vasiarnap. KOZEPNEHEZ TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal megbeszélése: A tura indulasakor az idgjaras és utviszonyoktdl megbeszélve az iddjarastol fiiggden

Talalkozas: 9 orakor a Sz¢éll Kalman (volt Moszkva téren) a Metro kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)
10. Kedd. KLUBNAP 16 ératél a POSTAS SE SPORTTELEP XIV. RONA U. 86-100. sz. alatti
KLUB HELYSEGEBEN
* A turavezetok turaajanlatainak leadasa a 2020. aprilis, majus junius havi tiraterv 6sszeallitisahoz
e Evzaro karicsonyi iinnepség, 6évbuicsiiztatd. A szakosztily hagyoméanyai szerint innivalét ropogtatni valot
hozzatok magatokkal

2020. JANUAR

Tudnivalék: - Az éves sportkori tagdijak befizetése a tiirakon a tiravezetéknél.
- Uj tagok felvételénél jelentkezési lapot kell kitolteni

05. Vasarnap. UJEV KOSZONTO TURA A BUDAI HEGYEKBEN A SZAKOSZTALY
,,HAGYOMANYAI” SZERINT (iiditét, ,.koccint6t”, ropogtatni valét hozzatok magatokkal)

Utvonal: A szakosztdly hagyomanyainak megfeleléen az elsé asztalndl.
Az iinnepség utdan a turak a turavezetok ajanlatai alapjan torténnek
Tav: 8-10 km, ha jok az Gtviszonyok
Talalkozas: 9 6rakor a Sz¢ll Kélman téren (volt Moszkva téren) a Metro kijaratnal
Turavezetd: Fancsali Béla és a megjelent turavezetik

12.,19., 26. Vasiarnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A talalkozas helyén mindenkor megbeszélve az id6jarastol fiiggéen

Talalkozas: 9 orakor fennt a Varfok utca 21, 21A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)

12.,19., 26. Vasarnap. KOZEPNEHEZ TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal megbeszélése: A tura indulasakor az iddjaras és utviszonyoktdl megbeszélve az idgjarastol fiiggden

Talalkozas: 9 orakor a Sz¢éll Kalman (volt Moszkva Téren) a Metr6 kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

FEBRUAR

Tudnivalék: - Az éves sportkori tagdijak befizetése a tiirakon a tiravezetéknél.
- Uj tagok felvételénél jelentkezési lapot kell kitolteni

02., 09., 16., 23. Vasarnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A talilkozis helyén mindenkor megbeszélve az id6jarastél fiiggden
Taldlkozas: 9 orakor fennt a Varfok utca 21, 21A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)




02., 09., 16., 23. Vasirnap. KOZEPNEHEZ TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal megbeszélése a tura indulasakor az idéjaras és utviszonyok figyelembevételével.
Taldlkozds: 9 orakor a Sz¢€ll Kalman téren (volt Moszkva téren) a Metr6 kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

MARCIUS

Tudnivaldk: - Az éves sportkori tagdijak befizetése a turakon a turavezetéknél.
- Uj tagok felvételénél jelentkezési lapot kell kitolteni

01., 15.,22., 29. Vasirnap. KONNYU TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A talalkozas helyén mindenkor megbeszélve az id6jarastol fliggéen

Taldlkozds: 9 orakor fennt a Varfok utca 21, 21 A busz végallomasanal
Turavezeto: Molnar Palné (Kati) és Veliczky Laszloné (Ica)

01. Vasdrnap. KOZEPNEHEZ TURAK A BUDAI HEGYSEGBEN

Utvonal megbeszélése a tira indulasakor az id6jaras és Gtviszonyok figyelembevételével.
Taldlkozds: 9 orakor a Sz¢&ll Kalman téren (volt Moszkva téren) a Metr6 kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

08. Vasdrnap. NONAPI TURA A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: A szakosztaly hagyomdnyainak megfeleléen az elsé asztalndl.

Az iinnepség utan a turdak a turavezetok ajanlatai alapjan torténnek.
Taldlkozds: 9 orakor a Sz¢&ll Kalman téren (volt Moszkva téren) a Metr6 kijaratnal
Turavezeto: Fancsali Béla és a megjelent turavezetok

10. Kedd. UNNEPELYES KLUBNAP 16 ératél a POSTAS SE SPORTTELEP XIV. RONA U. 86-100. sz.
alatti KLUB HELYSEGEBEN
* A 2019. évi szakosztalyi munka értékelése, oklevelek, mindsitések kiosztasa. A szakosztaly hagyomanyai
szerint iidit6italt, ropogtatni valot hozzatok magatokkal
* A 2020. aprilis, majus, juniusi taraprogram kiosztasa

15. Vasarnap. TURA A BUDAI HEGYSEGBEN

Utvonal: Adyliget — Fekete fej — Hars hegy — Szép Juhaszné — Harshegyi korut — Hiivosvolgy
Tav: 8 km, Szint: 200 m.

Taldlkozds: 9 orakor Sz¢ll Kalman (volt Moszkva téren) téren a Metrd kijaratnal

Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

22. Vasirnap. TURA A BUDAI HEGYSEGBEN

Utvonal: Nagykovécsi — Nagyszénas — Kutya hegy — Nagykovacsi

Tav: 10 km, Szint: 250 m.

Taldlkozas: 9 orakor Sz¢éll Kalman (volt Moszkva téren) téren a Metro kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

29. Vasirnap. TURA A BUDAI HEGYSEGBEN
Utvonal: Maria remete — Remete szurdok — Papa Miklos ut — Kis Zsiros hegy — Orddglyuk barlang — Solyméar

Tav: 12 km, Szint: 310 m.
Talalkozas: 9 6rakor Sz¢ll Kalman (volt Moszkva téren) téren a Metr6 kijaratnal
Turavezeto: Divinyi Martonné (Magdi)

Tudnivalék:

A turdkra a részvételt a szakosztaly tagjai elore jelezzék a tirakon vagy telefonon a turavezetoknek.
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Az eldzetes jelentkezést indokolja, hogy a HEV, vonat, illetve az autobusszal kiirt tirak indulasi iddpontja a
menetrendek modositasa miatt valtozhat.

A tarakkal kapcsolatosan telefonon érdeklédni lehet Fancsali Béla szakosztalyvezetonél a 06-30-540-43-44
mobiltelefonszamon, illetve a taraprogramban kiirt taravezetéknél a tiarakon. A sportegyesiiletnél a
decemberi és marciusi klubnapok idépontjat 1 éraval elére hoztuk, hogy minél tobben részt tudjanak venni
az iinnepségeken.

A szakosztalyunk tirai az interneten is megtekinthet6k a www.postassport.hu weboldalon a szabadiddsport
természetjaroknal

A tarakon mindenki sajat felelsségére vesz részt, az esetleges balesetekért, egészség karosodasokért a turavezetd
felel6sséget nem vallal, akkor sem, ha a tira valamilyen okbol nem a kiirt, jelzett tira uton halad. A sporttarsak
gyogyaszati segédanyagokat (kotszer, ragtapasz, sebfertdtlenitd) az esetleges egyéni sériilések ellatasara, valamint
a sziikséges sajat gyogyszereiket hozzak magukkal. Ajanlatos a héziorvostdl a kullancsfert6zés elkeriilésére
védooltast kérni! Az Orszagos Kékturazok ne felejtsék az igazolofiizetet és a bélyegzdparnat betenni a hatizsakba,
mert a bélyegzd helyeken bélyegzdparna nincs !!!

A programban Kiirt turak rossz idéjarasi és balesetveszélyes tutvonalak (nagy esd, 6nos esd) esetén
elmaradnak.

A TURAKON NAGYON FONTOS AZ IDOJARASNAK MEGFELELO OLTOZET ES TURACIPO.

Budapest. 2019. junius 24.

Nanasy Miklos Fancsali Béla

Szakosztaly turaterv felelése Szakosztalyvezet6 és Turavezetd
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